
NORMALWERTE
BEI DER KATZE

Ruhewerte gesunder, erwachsener Katzen (klein: Kitten)

KÖRPERTEMPERATUR
Im Enddarm gemessen liegt die
Temperatur gesunder Katzen bei 38,1 bis
39,2 °C.

38,1–39,2 °C
Kitten 35–37,2 °C

PULS IN RUHE
Gefühlt in der Leiste, innen am
Oberschenkel: in Ruhe 120 bis 140
Schläge pro Minute.

120–140/min
Kitten 220–260/min

ATMUNG IM SCHLAF
Gesunde Katzen atmen im ruhigen Schlaf
meist unter 30‑mal pro Minute.

unter 30/min

ZAHNFLEISCH
Gesundes Zahnfleisch ist rosa und
feucht.

rosa, feucht
Kitten: gleich

KAPILLARFÜLLZEIT
Nach Druck aufs Zahnfleisch kehrt die
rosa Farbe normal in unter 2 Sekunden
zurück.

< 2 Sek.

SO ZÄHLST DU
Im ruhigen Schlaf 1 Minute lang
Atemzüge zählen, nicht bei Zucken oder
Schnurren.

1 Minute

Hinweis: Ruhewerte gesunder, erwachsener Katzen. Kitten: Temperatur 1. Lebenswoche, Puls erste 2 Wochen,
Zahnfleisch bis 3. Woche. Bei Atemnot sofort zum Tierarzt. Bilder KI-generiert. Ersetzt keine tierärztliche

Untersuchung.
Quellen: MSD Veterinary Manual (Temperatur, Puls, Kitten); Ljungvall et al. 2014, J Feline Med Surg (Schlafatmung,

Zählweise); UC Davis CVET 2024 (Zahnfleisch, Füllzeit); Little 2013, J Feline Med Surg (Kitten-Puls)
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